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God och sdker vérd forutsdtter god kommunikation mellan patient, ndrstdende och
vardpersonal. Att som patient férstd information och kunna goéra sig forstddd under sin
vardvistelse dr en forutsdttning for delaktighet i sin vérd.

For personer som har kommunikativa, kognitiva eller sprakliga svarigheter ar

samtalsstod med bilder ett kraftfullt verktyg som stod i ett samtal.

Bildstod anvdnds for att forstdrka forstaelsen for vad som efterfrédgas eller vad som
ska hdnda under vérdbesoket. Bilder dr permanenta till skillnad frdn de talade orden
och kan dadrfor ocksd vara ett betydelsefullt minnesstod for patienten. Samtalsstéd
med bilder underldttar dven for patienten att sjdlv aktivt kunna delta i métet med dig

som vdrdpersonal.
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Detta material dr tdnkt att anvdndas som samtalsstod tillsammans med patient eller
anhoriga i behov av kommunikationsstdd. Tanken dr att materialet ska finnas tillgdngligt
under hela patientmdotet. Peka pd bilderna samtidigt som du talar med patienten.
Forsok att gora pekandet till en naturlig del av kommunikationen. Uppmuntra gdrna

patienten och dess anhdriga att sjdlva peka.

Denna bok bestar av 8 uppslag ddr uppslagen innehdller symbolstod utifrdn
8 kommunikationssituationer. Pd bokens baksida finns en kdnslo- och smdrtskala samt
ndgra utvalda symboler for snabb tillgdng. Det dr du som vdrdpersonal som beddmer

materialets ldmplighet for de situationer ddr det anvénds.
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